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"LOMBARDIA CUP”
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Short Track

Junior E, F - Esordienti - Esordienti E

ZANICA, 20 DICEMBRE 2009

La Societa Sport Evolution in collaborazione con il Comitato Regione Lombardia, ha 'onore
di invitare la Vostra Societa Sportiva a partecipare alla “2% prova LOMBARDIA CUP ” che si terra
il giorno 20 Dicembre 2009 presso lo stadio del ghiaccio di Zanica (BG) in via f.lli Calvi 2.

PROGRAMMA

Domenica 20 Dicembre 2009 ore 08.00 Team Leaders Meeting c/o segreteria pista
ore 08.10 allenamento ufficiale
ore 09.00 inizio manifestazione

LA PISTA E' DISPONIBILE FINO ALLE ORE 13.00

PARTECIPAZIONE

Alla manifestazione possono partecipare tutti gli atleti delle categorie Junior E, F — m/f

Esordienti - Esordienti E — m/f

La quota di iscrizione alla gara per singolo atleta & di € 5,00 per tutte le categorie, da versare alla
Societa organizzatrice prima dell' inizio della manifestazione.

La quota deve essere versata anche per gli atleti assenti, non depennati prima del Team Leaders
Meeting.

REGOLAMENTO

La manifestazione si svolge a Zanica secondo le disposizioni organizzative CRL per la stagione
2009/2010 del Settore Velocita.

CATEGORIE e DISTANZE

Junior E m/f 01/07/1998 - 30/06/2000
Junior F m/f dal compimento di anni 8 al 01/07/2000
Esordienti m/f 01/07/1989 - 30/06/1999
Esordienti E m/f 01/07/1999 - 30/06/2001
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Domenica 20 Dicembre 2009

Junior E m/f 5 giri 3 giri 4 giri*
Junior F m/f 4 giri 2 giri 3 giri*
Esordienti m/f 3 giri 2 giri 3 giri*
Esordienti E m/f 2 giri 1 giri 2 giri*

* La terza distanza J/E - J/F € da considerare distanza corta
Si utilizzera il sistema “All Finals” in tutte le distanze di gara

STAFFETTE Junior E m/f 13 giri 3 atleti
Junior F m/f 13 giri 3 atleti

PREMIAZIONI

Verranno premiati gli atleti di ogni categoria m/f classificati al 1° ,2°, 3° posto della classifica generale.
Oggetto ricordo a tutti i partecipanti.

INFORMAZIONI GENERALI

« I servizio di giuria e cronometraggio sara effettuato dal Gruppo Ufficiali di Gara FISG (G.U.G.).
» Perl'assistenza medica sara presente il medico durante la competizione e gli allenamenti
ufficiali. L’ambulanza sara reperibile all’occorrenza, in brevissimo tempo.

* Delegato responsabile Giuseppe Villa cell. 3358320903.

ISCRIZIONI

Iscrizioni nominative degli atleti vanno inviate entro le ore 12.00 del 16 Dicembre 2009
per iscritto, e-mail o fax alla Sport Evolution Seriate A.S.D.
e-mail: scseriate@yahoo.it oppure fax 035 577496

L'organizzazione declina ogni e qualsiasi responsabilita per danni e/o incidenti a persone o cose
prima, durante e dopo la manifestazione.

PER QUANTO NON CONTEMPLATO NEL PRESENTE REGOLAMENTO, VIGONO LE DISPOSIZIONI CRL.

X Il Presidente
Sport Evolution Seriate
Giuseppe Villa

Bergamo 24 Novembre 2009

VISTO
C.R. LOMBARDIA
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